
４月 １日(火) １１日(金) １７日(木) ２３日(水)

５月 ２日(金) １３日(火) ２１日(水) ２９日(木)

６月 ３日(火) ９日(月) １８日(水) ２６日(木)

７月 ３日(木) ７日(月) １６日(水) ２５日(金) ２９日(火)

８月 ４日(月) １４日(木) １９日(火) ２９日(金)

９月 １日(月) １０日(水) １９日(金) ２５日(木) ３０日(火)

１０月 ６日(月) １７日(金) ２３日(木) ２８日(火)

１１月 ５日(水) １１日(火) １７日(月) ２７日(木)

１２月 １日(月) ９日(火) １９日(金) ２４日(水)

１月 ５日(月) １３日(火) ２３日(金) ２９日(木)

２月 ５日(木) ９日(月) １７日(火) ２５日(水)

３月 ４日(水) ９日(月) １７日(火) ２５日(水)

令和７年度　玉縄すこやかセンター　健康相談日

時間は、１０時から１５時までです。


