
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【施設の利用案内】 

  

 対象者  市内在住の６０歳以上の方 

 

 開館時間 ９：００ ～ １６：００ 

 

 休館日 年末年始（１２月２８日 ～ １月４日） 

 

 使用料 無料 

 

【施設の利用案内】 

 

 風 呂 １０：３０ ～ １５：３０ 

   月曜日 ～ 土曜日（日曜、祝日を除く） 

 

 健康器具 マッサージ器 ２台 

   スカイウェル（電位治療器）１台 

 

【相談事業】 

 

 保健師による健康相談  月４回 

 生活・介護相談   常時 

 

【送迎用ワゴン車あり】 

 

送迎ワゴン車（８人乗り）を１日５便、運行して 

 います。詳しいことは、お問い合わせください。 

 


